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訓練空間思維
原本一張平面的圖畫，通過簡單剪、拼、

貼，立即神奇變身成為一個立體的卡通人物或
建築。通過學生動手操作過程中，更能理解平
面與立體間的關係及概念，提升空間感。從作
品中，學習立體不同的面，底面、側面、截面。

此外，學生也會發現表面積跟體積不一定
成比例。

以長方體為例，表面
積=（長×寬+長×高+
寬×高）×2，體積=長×
寬×高。

1cm×1cm×1cm的立

體，表面積是6cm2，體積是1cm3；
當長度增加至2cm，2cm×1cm×1cm的立體

，表面積是10cm2，體積2cm3；
當長度分別增加至10cm時，10cm×1cm×

1cm的立體，表面積是42cm2，體積是10cm3。
老師通過拼砌以上立體例子，可說明立體

的表面積與體積運算上並沒有直接的關係。
運用類似原理的還有我們身穿的衣服，原

本是一塊平平的布，通過設計以及
剪裁縫製，搖身一變，擁有立體的
曲線，全面360度為我們遮蓋身體，
裝飾。而體型是普通人兩倍的，他
所用的衣料也不一定是普通人的兩

倍，所以別多收人家材料費啊！

玩樂無窮
一把剪刀、一支漿糊筆、一張紙，一雙巧

手，再加上創意，簡單又好玩的玩具即刻可以
產生。卡通人物造型更能吸引學生的興趣，不
論男生女生，同樣受歡迎。對於年紀比較小的
學生，他們處理細小線條比較困難，老師可以
選擇一些較為簡單的圖樣，甚至把圖樣放大。
而這個活動也不失為一個好玩的親子活動，讓
家長幫助學生一起做。當然，要教授當中圖形
空間的知識才能算得上是STEM教育。

創意挑戰
動手做只是簡單基礎的一步，進一步目標

是發揮學生無窮的創意。老師可以鼓勵學生自
行設計或改造一個立體圖形。對於低年班的學
生，我們適宜讓他們去進行簡單改造，在平面
變立體的基礎上，加上創意的裝飾，辨別不同
的畫面上不一樣的圖案。對於高年班的學生，
可給予更大的空間，將難度升級，讓他們設計
一個立體，把整個活動翻轉，先構想立體，再
繪畫平面，變成小小設計師。

一張簡簡單單的紙張，通過老師及同學無
窮的想像力、創造力、邏輯力，隨時能夠變成
一樣好玩又好看的STEM教材及玩具。這正正能
夠融合及擴散去不同的學科，是一項好玩益智
的STEM活動。除了筆者的例子，摺紙教STEM
的方法還有很多。現在張開你的靈活的雙手，
以及一張紙，開始你的摺紙STEM教育吧！
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香港道教聯合會圓玄學院第二
中學日前分別於沙田運動場和北區
運動場舉行第21屆陸運會。

該校邀請了香港學界體育聯會
大埔區小學分會盧秀枝主席擔任主
禮嘉賓，香港道教聯合會王廣漢副
主席亦出席了頒獎禮。

盧秀枝致辭時讚揚該校體育運
動表現出色，在大埔及北區42間中
學中獲取佳績，名列前茅。

盧主席更以自己學校壁畫上的
一句格言： 「運動帶來健康與智慧
。」勉勵該校同學繼續積極參與體
育運動。

王廣漢致歡迎辭時，希望同學
藉着運動鍛煉體魄，將來為社會作
出貢獻，並勉勵學生在今屆學界比
賽繼續爭取美滿成績。

除了一般的個人項目和接力項
目之外，該校還邀請了大埔區中小

學校參加友校接力賽。該校的校友
、家長和教師分別參加了接力比賽
和親子競步比賽，四社啦啦隊的
精彩表演，贏得全場觀眾的熱烈掌
聲。

在一番激烈的比賽後，該校的
「德社」摘得 「全場總冠軍」的獎

項，隨着 「德社」眾幹事及運動員
高舉獎杯，第21屆陸運會在愉快的
氣氛下圓滿結束。

觀塘官立中學
頒獎禮

主禮：寶積資本董事總經理
林庭樂校友

時間：11月10日（星期五）下午3時
地點：九龍觀塘順利邨順緻街九號
電話：2343 6220

若果可以免費給你一份禮物，你會選擇什麼
？是樓房嗎？是車嗎？還是錢？最好的禮物又是
什麼？

對我來說最重要、最好的禮物是擁有生命，
生命為我們帶來七彩繽紛、多姿多彩的世界，我
們能夠認識不同事或人讓自己成長。雖然生命會
為我們帶來快樂，亦會為我們帶來悲哀、孤單、
寂寞，但是我們應慶幸能夠出生於世上，見識不
同事，特別是出生時會有愛你的人，為自己無私
的奉獻，那就是你的家人，可能你會說你的家人
經常與你吵架或相處的時間不多，例如你要上學
，父母需要上班，但其實大家心裏是在乎對方的
，這就是無私的愛，是用任何物質都無法換取
的。

現時有許多 「直升機家長」或 「怪獸家長」
，他們的管教方式相信大家也清楚，眼見現時的
小朋友十項全能、樣樣皆精卻沒有時間休息和玩
樂，真是為他們覺得可憐。為何這些家長要這麼
做？其實他們也只希望子女生活安好，熱天能享
受空調，冷時能得到溫暖，三餐滿足，高床軟枕
。若果自己能夠一直給予他們當然最好，但父母

須明白自己終有一天要離開子女，可以做的就只
有為子女安排家長認為最好的道路，例如入大學
，只可惜有些家長卻用錯了方法，造成了現時的
「邊青」、 「宅男宅女」，令到家長心如刀割，

因為子女在人生道路上留下了污點。
那麼，對子女及家長來說最好的禮物又是什

麼呢？若果是小孩子，每天能夠吃玩睡，擁有自
己喜愛的東西，便已是最好的禮物；但當孩子一
天一天長大，他們會發現父母一切安好就是最好
的禮物，因為父母是世上最愛子女的人，是最好
的禮物。不過，他們亦都希望父母能夠陪伴、關
心、體諒他們，給予他們空間去發展他們喜愛的
事情。

而對於父母來說，最好的禮物便是子女成才
，長大後能夠回饋社會，珍惜生命，這就是對父
母來說最好的回報。所以，世上最好的禮物其實
是懂得 「愛自己愛家人」，即所謂懂得愛。這一
份最好的禮物是永世長存，由古代傳到現在，你
從父母那裏傳承這份禮物，而未來你也可能會傳
承這份禮物給後人，希望這份禮物能夠得以永遠
長存。

東華三院小學聯校 「有品足球
大使」計劃─日本文化交流團
2017將於11月14至19日遠赴日本大
阪市及鄰近地區，展開足球訓練及
文化交流活動。

交流團啟動禮早前於東華三院
冼次雲小學禮堂舉行，東華三院主
席兼名譽校監李鋈麟及教育局總課
程發展主任（德育、公民及國民教
育）關伯強主禮，出席嘉賓包括專

家顧問雷雄德和陳婉婷教練。獲選
參加交流團的有品足球大使在主禮
嘉賓見證下誓師並獲授旗。

東華三院自2015/2016學年起推
出東華三院小學聯校 「有品足球大
使」計劃，在足球訓練中注入德育
元素，期望藉足球訓練培養學生建
立 「自律守規」、 「誠信有禮」、
「勇於承擔」、 「堅毅進取」及 「

關愛互助」等良好品德及精神，實
現 「踢好波、做好人、讀好書、放
眼世界」的目標。今年共有111名學
生參加計劃，其中35名具優良足球
技巧及品德的學員獲選為有品足球
大使遠赴日本，體驗日本人待人有
禮、重視團結守紀的精神，同時促
進兩地友誼及對彼此文化的認識。

早上，我懷着忐忑的心情回到學校，因為是
周六，學校並無學生，周遭一片安靜，這讓我更
加緊張了。我推開會議室的門，鄭老師說，快做
最後的準備啊，下午一點就要去演講了。我深呼
了一口氣，便與同學一起準備我們的演講。我們
準備工夫委實不足夠，我們設計的報告不精緻，
演講技巧生疏。但箭在弦上，只能抓緊最後的那
點時間做到最好了。

大概在一點四十分左右，我們到了中文大學
。我忐忑不安的坐在座位上，攥着稿子的手冒了
許多冷汗。我們的競爭對手多是來自名校，實力
不容小覷。第一組演講是一間英文中學。他們用
流利的英語詳細地講述他們演講的主題、科學資
料、組內分工，他們自信而爽朗的演講，每一個
細節都恰到好處，不得不令人驚嘆敬服，我們與
他們相比，實在……我們並非妄自菲薄，而是實
力懸殊得令人害怕。陸續有學校上台演講，當中

不乏生動有趣的。我們看着每組認真的表現，他
們資料豐富、掌握課題、思考全面，加上生動的
演講技巧，我驚嘆他們的付出，也羨慕他們的自
信，從他們身上看到的，學習到的東西，實在令
我獲益匪淺。我想就算今次輸了，也是值得。

終於到我們了。我不禁汗涔涔、手顫顫，如
臨大敵啊。也許是早上的練習奏效，我們演講起
來也算流暢，起碼沒有突然停頓、啞口無言的情
況。我們把吃火鍋對口腔疾病這個主題的成因、
現時情況、建議等井然有序地闡述。原來真到上
場的時候，內心緊張早就被呼一口氣吹散了，在
台上 「鎮定」的演說。

最後，結果出來了，意料之中，我們落選了
。雖然有失望，但我們不氣餒。因為我知道今日
或許我們技不如人，落後他人，但我相信在繼續
潛心努力之後，我們一樣可以如對手般揮灑自如
！明年，我們再交手吧！

潮說STEM
＞＞＞

學生園地＞＞＞

有沒有想過一張紙可以玩出STEM教育呢？一張普普通通的紙，數學老師
會利用摺紙講授分數與三角形內角和、物理老師會利用摺紙講授飛機的飛行原
理、視藝老師會利用摺紙講授設計動物……筆者任教的學校在十月底進行了一
場精彩的嘉年華活動，除了砌積木風車及砌路軌外，還有筆者今次重點推介的
可愛STEM紙藝。當中摺紙活動包含很多STEM教育元素，激活同學的小手同時
，讓學生享受另類的STEM教育。

香港教育大學賽馬會小學老師
iSTEM教育協會課程發展主任 李曉璇

▲學生專心製作立體模型

逾六成學生無參加STEM活動
【大公報訊】記者湯淩琰報道：裘槎基金會調查發現，本年度

本港STEM（科學、科技、工程及數學）課外教育活動的數目，較
上一年度大幅增加76%達到1900項，提供活動的機構亦從144間增至
350間，但仍有逾六成受訪學生稱過去一年未參加過任何STEM有關
的課外活動。

裘槎基金會於去年六月至今年五月底調查，發現全港近1900項
STEM課外活動，涉及350個本地團體，內容包括比賽、展覽、講座
、工作坊、興趣班、實地考察、露營等。本年度STEM課外教育活
動的數目及舉辦機構都較前一年度顯著增多，提供給小學生的活動
多達1396項，較去年（777項）增加近八成。

家長較重語文
調查亦訪問了427名學生及200名家長。其中61%學生表示過去

一年未參與STEM課外活動，主因是時間不足或沒興趣。而家長多
認為語文活動的重要性高於STEM，但仍希望子女參加更多活動。

負責調查的學者李小寶建議，舉辦機構舉辦更多戶外活動，並
加入廣東話作雙語教學，以及引入家長參與元素，以吸引更多同學
參與。裘槎基金會董事、浸會大學校長錢大康稱，STEM教育可以
幫助學生解難、合作及增加創意，希望家長放棄舊觀念，鼓勵學生
於STEM活動中發掘自己的興趣。

最好的禮物
匯知中學 5B 李芷澄

我不怕輸
勞工子弟中學 中五甲 李美英
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東華三院小學赴日交流􀎠有品足球􀎡

圓玄二中體育冠大埔北區

▲盧秀枝（左二）嘉許奪得全場總冠軍的 「德社」 運動員

▲摺紙成了大受歡迎的親子活動

▲老師交流STEM教學心得

▶小手親自製作的卡
通摺紙完成

▼小學生最愛的紙製
可愛卡通模型


